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CEL 14: DBA) O RZEKI | BALTYK

Dlaczego to jest wazne?

Rzeki, morza i oceany reguluja temperature na Ziemi, pochtaniajac ciepto z atmosfery. Przy obecnej skali
globalnego ocieplenia, nie odbywa sie to bez negatywnych konsekwencji: temperatura wady wzrasta, postepuje
zakwaszenie i zmienia sie r6znorodno5¢ biologiczna ekosystemow wodnych, takze polskich rzek i Morza
Battyckiego. Ponadto sptywajace do Battyku pozostatosci nawozow rolniczych sprzyjajg eutrofizagji
(przezyznieniu), co powoduje powstawanie pustyn tlenowych — stref, w ktérych zamiera morskie zycie.
Réznorodnos¢ biologiczna polskich rzek i ich dolin nalezy do najwyzszych na Swiecie. Wiele zyjacych tam gatunkow
ma duze znaczenie gospodarcze, m.in. ryby dwusrodowiskowe, ktore czes¢ zycia spedzaja w morzu, a czes¢

w rzece (np. toso$, wegorz). Naturalne rzeki spowalniajg przeptyw wody, jednoczesnie zapewniajac naturalng
retencje i zwiekszajac odpornos¢ Srodowiska na okresy suszy.

Statystyki dla Polski

MORZA BALTYCKIEGO EOWISK NA MORZU BAETYCKIM ZE 150 TYSIECY KM POLSKICH RZEK
JEST DOTKNIETE EUTROFIZACJA JEST NADMIERNIE EKSPLOATOWANYCH POZOSTAJE W STANIE ZBLIZONYM
(PRZEZYZNIENIEM) DO NATURALNEGO

Co musi sie zmienic?

Zachowanie roznorodnosci biologicznej Battyku utrudniajg nadmierne potowy, zaburzajace morski
ekosystem. Az 74% polskich potowow pochodzi z wod Morza Battyckiego. Poziom eksploatagji
battyckich towisk ulega sporym wahaniom — nadmierne potowy dotyczg obecnie 40% stad.
Rozwigzaniem jest zrownowazone rybotowstwo — potawianie jedynie stad znajdujgcych sie na
zdrowym, stabilnym poziomie oraz zastosowanie wtasciwych narzedzi i metod potowowych, tak by
mozna byto reagowac na zmiany zachodzace w Srodowisku. Jako konsumenci mozemy wspierac
zrownowazone rybotowstwo podejmujac odpowiedzialne decyzje zakupowe. Waznym aspektem
ochrony ekosystemow wodnych jest takze ograniczanie generowania odpadow oraz zbieranie tych,
ktore juz trafity do Srodowiska.

Sprawdz sie!

TAK NIE TAK NIE
Czy kupujesz ryby z certyfikatem MSC lub ASC, kt6re Czy znasz gatunki zwierzat i roslin wystepujacych w polskich
gwarantujg przyjazne dla srodowiska potowy i hodowle? rzekach?
Czy uzywasz Poradnika Rybnego WWF, w ktérym mozesz Czy db§§z o czystosc rzek i terendw rzecznych w trakcie
sprawdzi¢, jakie ryby i inne organizmy morskie pochodzg rekreacji nad woda?

ze zrbwnowazonych potowow?
Czy rezygnujesz z uzycia jednorazowego plastiku?
Czy znasz bogactwo zycia w Morzu Battyckim (gatunki roslin
i zwierzat)? Czy kupujac kosmetyki, np. peelingi, zwracasz uwage czy nie
zawieraja mikroplastiku?
Czy w trakcie pobytu nad morzem dbasz o czystos¢ plazy?
Czy wiesz, jakie konsekwencje dla zbiornika wodnego moze
Czy w trakcie pobytu nad morzem dbasz o tamtejsza flore mie¢ uzywanie kremu z filtrem, ktory ma zty skfad i jest
i faune (np. nie zadeptujesz naturalnych wydm, nie ptoszysz aplikowany w niewfasciwy sposéb (tuz przed kapielq)?
dzikich zwierzat)?
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